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Conforto e Descricéao

SAFEHIP € o nome dos protectores de anca concebidos de modo a
combinar a melhor proteccdo com um excelente conforto e facilidade de
colocagdo. O objectivo ¢ a manutencdo da qualidade de vida das
pessoas activas ou fragilizadas. A fractura da anca resultante de uma
queda podera resultar em dor cronica, com a perda de mobilidade e
independéncia.

Pessoas diferentes necessitam de protectores de anca diferentes.
SAFEHIP existe em diferentes modelos, tamanhos e materiais, de
modo a proporcionar uma proteccao efectiva, confortavel e discreta.
Todos os modelos séo faceis de colocar e de remover.



SAFEHIP utiliza uma tecnologia patenteada,
nomeadamente um escudo protector, que
apresenta a capacidade de dispersar a forca de
impacto da queda na regido da anca, evitando
assim, lesGes nesta regiéo.

SAFEHIP esta disponivel em dois modelos:
Classic e AirX. Ambos sdo extremamente faceis
de utilizar, proporcionando a maxima protecgao.

www.inodia.pt

Formato original —
Tecnologia Patenteada

7)

Escudo classico
(espuma)

Escudo Airx™
(téxdil)



Uma fractura da anca podera reduzir a sua qualidade de vida

Para 0s idosos, que muitas vezes tém falta de equilibrio, falta de forca ou que se
encontram sob efeito de medicamentos, uma das piores consequéncias que
podera resultar de uma queda, é uma fractura da anca. Inimeros factores
poderdo originar uma queda — uma carpete solta, um buraco no passeio, 0
tropecar num passeio alto.

As consequéncias de uma fractura da anca sdo extremamente graves.
Quanto mais idosa a pessoa for, mais demorado serd o processo de
recuperacdo, aumentando também a probabilidade de mazelas
permanentes. A reabilitacdo € um processo longo, fisicamente muito
exigente, ndo garantindo a total recuperacdo do paciente. Muitos
pacientes sofrerdo de dor crénica, com a perda de mobilidade,
comprometendo o seu estilo de vida activo e independente.

As pessoas activas sao as mais afectadas

Uma grande percentagem de pessoas com mais de 60 anos que sofreram uma
fractura da anca, ficam com a sua mobilidade extremamente reduzida. Tarefas tdo
simples como o subir de escadas, levantar-se da cama ou vestir-se, torna-se dificil
sem ajuda de terceiros.
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O resultado é na maior parte dos casos uma reducdo drastica da independéncia
e qualidade de vida. Quanto mais activa era a pessoa antes do acidente, maior
dificuldade tera em acomodar-se a uma vida mais sedentaria e passiva.

A prevencao de fracturas da anca resulta numa eficiente
reducao de custos

A compreensdo por parte das pessoas sobre os beneficios da utilizacdo do
protector de anca, resultara ndo s6 em melhorias a nivel pessoal, mas também
trara beneficios a sociedade em geral, pois 0s custos dos cuidados de salde
associados a recuperacao de uma fractura da anca sdo extremamente elevados.

O tratamento de uma fractura da anca comega com a realizacdo de um exame e
de uma radiografia, seguindo-se a realiza¢cdo de uma intervencdo cirlrgica
dispendiosa, com um longo internamento no hospital. Serd necessaria a
realizagdo de fisioterapia e de reabilitacdo, verificando-se em alguns casos, a
necessidade de cuidados continuados.

Analisando as fracturas da anca, unicamente segundo uma perspectiva
economica, 0 uso de protectores de anca SAFEHIP, resultara na substancial
reducdo dos custos associados a salde.
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SAFEHIP® - Proteccdo Comprovada

SAFEHIP € o protector de anca mais amplamente testado no mundo.

Foi testado em mais de 7000 utilizadores, em ensaios clinicos realizados na
Escandinavia, Holanda, Alemanha, Japdo e Australia, sendo os resultados
inequivocos: A utilizacdo do protector de anca SAFEHIP reduz
consideravelmente o risco de fractura da anca, resultante da ocorréncia de
uma queda.

Se estiver interessado na consulta de abstracts de estudos clinicos relevantes, visite
www.safehip.com.

Reducao comprovada de 64% de fracturas

da ancaresultantes de quedas

* Fonte: Utilizadores comparados com néo utilizadores num estudo clinico realizado em lares Norueguesess - Bentzen H,
Bergland A, Forsén L; “Risk of hip fractures in soft protected, hard protected, and unprotected falls”; Inj. Prev.
2008;14;306-310.
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Proteccdo Patenteada

O protector de anca SAFEHIP sempre foi pioneiro e lider no segmento dos
protectores de anca. Desde o inicio que a SAFEHIP tem estado na vanguarda da
inovacéo e do desenvolvimento, baseado num processo de inovagéo constante e na
realizacéo de testes rigorosos, com o objectivo de criar produtos cada vez melhores,
focalizados nas necessidades e opinifes dos utilizadores.

Os produtos SAFEHIP s&o baseados
na nossa tecnologia patenteada,
nomeadamente no “escudo protector
em forma de ferradura”. Em caso de
ocorréncia de uma queda sobre a
regido da anca, o escudo SAFEHIP
dispersa a energia do impacto,
protegendo 0 0sso da anca. A energia
da queda é absorvida pelo escudo e
pelos musculos ao redor do colo do
fémur, reduzindo assim o risco de
ocorréncia de uma fractura.

Pesquisas realizadas ao longo dos Ultimos anos, resultaram no desenvolvimento
de um material, mais fino e mais confortavel de usar, sem comprometer a
reconhecida e bem documentada proteccdo proporcionada pelo protector de anca
SAFEHIP.

SAFEHIP esta disponivel em duas versdes: Classic e AirX. O escudo em espuma da
versdo Classic é uma solugdo confortavel e econdmica, enquanto que o escudo téxtil
da verséo AirX proporciona um maior conforto ao permitir uma melhor respiracéo da
pele.
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SAFEHIP® Classic v K O—9g

f e Adequado para hospitais, lares e para uso doméstico;
e Adequado para pessoas que necessitem de cuidados de

enfermagem;

Confortavel e flexivel;

Pode ser utilizado com pensos em casos de
incontinéncia ligeira/média;

Pode ser utilizado sobre a roupa interior;
Discreto e confortavel de utilizar.

Escudo Classico




SAFEHIP® Classic Aberto

SAFEHIP® Classic Aberto v KO —g

» Adequado para hospitais, lares e uso doméstico;

e Adequado para casos de incontinéncia

grave/dupla;

e Concebido para ser utilizado com fralda;

e Adequado para individuos com deméncia,
tonturas e/ou debilitados fisicamente;

e Facilita a mudanca de fralda;
e Excelente para a utilizagao nocturna.

Active
SAFEHIP® Classic Active & Dorso ~

v XK O —g
e Adequados para utilizacdo em reabilitacdo, centros Dorso

de treino e uso doméstico; W K s — g
* Adequado para idosos com um estilo de vida activo;

* Facilidade de colocagéo e de remocéo, para 0
utilizador e cuidador;

e Para utilizag@o sobre a roupa normal e quando
necessario;

* Cinto elaborado com AirX, garantindo 0 maximo
conforto;

e Escudos em espuma.

SAFEHIP®Dorso only
e Combinacéo de suporte lombar com protector de anca;
* Recomendamos que seja ajustado por um técnico ortopédico.
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SAFEHIP  AirX™Unisexo SAFEHIP  Airx™ Feminino SAFEHIP Airx™ Masculino

SAFEHIP® AirX™ \ XK O —g
- e Adequado para hospitais, lares e uso doméstico;
&/’ e Adequado para pessoas que necessitem de cuidados de
_ enfermagem;
Escudo AIrX * Confortavel e flexivel;

e Pode ser utilizado com pensos em casos de
incontinéncia ligeira/média;

e Pode ser utilizado sobre a roupa interior;

e Discreto, confortavel e fresco de utilizar;

e |avagem e secagem a altas temperaturas;

e Escudos AirX (téxtil);

e Respiravel, proporcionando um melhor conforto e
garantindo a integridade da pele.

SAFEHIP® AirX™ Unisexo 336550 336551
SAFEHIP® AirX™ Feminino 336650 336651

SAFEHIP® AirX™ Masculino 336750 336751
SAFEHIP® AirX™ Open 336850 I




SAFEHIP Airx™ Open

SAFEHIP® AirX™ Open W XK O —g

e Adequado para hospitais, lares e uso doméstico;
e Adequado para casos de incontinéncia grave/dupla;
e Concebido para ser utilizado com fralda;

e Adequado para individuos com deméncia, tonturas e/ou debilitados
fisicamente;

e Facilita a mudanca de fralda;
» Excelente para a utilizagao nocturna;

e Cumpre com os requisitos de controlo de desinfeccéao;
e Escudos AirX (téxtil);

e Respiravel, proporcionando um melhor conforto e garantindo
a integridade da pele.

CONFID ;-
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Tested for harmful substances
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